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RESUMO: A discussão do feminismo se faz de grande relevância e necessária, na condição 

de movimento social e enfrentamento político, para as mulheres e no processo de 

aprofundamento da construção da consciência militante feminista e luta pela mudança dessa 

sociabilidade patriarcal, machista, sexista e capitalista que oprime, domina e explora corpos e 

vidas. O feminismo como movimento social, busca igualdade, liberdade, direitos e 

oportunidades para as mulheres, rompendo papéis sociais construídos e padrões postos, ao 

longo da história, pela existência do patriarcado, sexismo e capitalismo nas suas vidas. 

Acreditamos que só teremos uma verdadeira transformação e mudança social, econômica, 

política e cultural na sociedade, quando homens e mulheres, de fato forem iguais em direitos, 

oportunidades, e parafraseando Beauvoir, só assim enxergaremos o que há de melhor na vida, 

a liberdade. Ao longo desse trabalho, trazemos uma abordagem do feminismo, na condição de 

movimento social que visibiliza sujeitos silenciados, tornamos público demandas e lutas de 

uma grande parcela da população, que tem os seus direitos violados cotidianamente, por 

sistemas, que inferioriza mulheres e privilegia homens. Este texto tem como objetivo, explicar 

a condição feminina na sociedade e as bases da dominação masculina e discutir as 

implicações conceituais do patriarcado. Pois o patriarcado-capitalismo-racismo estão 

imbricados para junto dominarem. Para realização deste trabalho, utilizou-se a metodologia 

qualitativa, de cunho bibliográfico, a partir de leituras de pesquisas, livros e artigos. O 

resultado dos estudos e pesquisas desenvolvidas mostraram que o empoderamento feminino 

não deve ser apenas praticado por mulheres, os homens também precisam se certificar de que 

há uma ampla igualdade entre o posicionamento e a participação dos dois gêneros na 

sociedade. Vale salientar, que não foi realizada uma pesquisa aprofundada, contudo, os pontos 

abordados são considerados úteis àqueles que pretendem ter uma noção sobre dados 

importantes que marcaram historicamente a trajetória das mulheres, suas lutas, conquistas e 

implicações e percebemos o vai e vem dos acontecimentos sempre em busca de espaços que 

favoreçam não só a condição de ser mulher, mas a própria existência humana, sua fragilidade, 

sua fortaleza, suas conquistas e contradições que a torna sujeito de suas lutas em prol dos 

ideais de igualdade em todos os aspectos da vida. 
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